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Resolución 895/IX, sobre la promoción de estilos de 
vida saludable relacionados con la nutrición, los hábitos 
alimentarios y la educación física, aprobada por la Comisión 
de Sanidad y Consumo en la reunión del 15 de diciembre de 
2016

PRESIDENCIA DE LES CORTS

En cumplimiento de lo dispuesto en el artículo 95.1 del 
Reglamento de Les Corts, se ordena publicar en el Butlletí 

 la Resolución 895/IX, sobre la promoción 
de estilos de vida saludable relacionados con la nutrición, 
los hábitos alimentarios y la educación física, aprobada por 
la Comisión de Sanidad y Consumo en la reunión del 15 de 
diciembre de 2016. 

Palau de les Corts 
Valencia, 15 de diciembre de 2016

El presidentE 
Enric Morera i Català

COMISIÓN DE SANIDAD Y CONSUMO

La Comisión de Sanidad y Consumo, en la reunión del 
15 de diciembre de 2016, ha debatido el texto de la 
Proposición no de ley sobre la realización de campañas 
de publicidad institucional sobre hábitos saludables, 
nutrición y educación física, presentada por el Grupo 
Parlamentario Socialista (RE 36.776), la enmienda 
presentada por el Grupo Socialista (RE número 43.396), la 
enmienda presentada por el Grupo Parlamentario Popular 
(RE número 43.416) y la enmienda transaccional presen-
tada por los grupos parlamentarios Popular, Socialista y 
Ciudadanos.

Finalmente, de acuerdo con lo establecido en el artículo 162 
del Reglamento de Les Corts, ha aprobado la proposición no 
de ley con el texto de la enmienda transaccional incorporado 
en la siguiente resolución:

RESOLUCIÓN

Las Corts Valencianes instan al Consell a:

1. Elaborar campañas de publicidad institucional sobre hábitos 
saludables, colaborando en todo momento con todos los 
agentes de interés (educación, municipios, asociaciones de 
consumidores, colectivos sociales, industria alimentaria, etc.).

2. Evaluar y actualizar los programas de prevención y 
tratamiento del sobrepeso y la obesidad infantil desarrolla-
dos en la Comunitat Valenciana.

3. Promover una educación alimentaria en el ambiente 
escolar, familiar y de la comunidad en general para que, a 
través de la sensibilización e información de sus miembros, 
éstos conozcan el impacto positivo que tiene para la salud 
una alimentación sana.

4. Incluir en el currículo, de forma transversal, formación en 
promoción de estilos de vida saludables relacionados con la 
nutrición, los hábitos alimentarios y la educación física.

Resolució 895/IX, sobre la promoció d’estils de vida 
saludable relacionats amb la nutrició, els hàbits alimentaris 
i l’educació física, aprovada per la Comissió de Sanitat i 
Consum en la reunió del 15 de desembre de 2016 

PRESIDÈNCIA DE LES CORTS

Per tal de complir el que hi ha disposat en l’article 95.1 del 
Reglament de les Corts, s’ordena publicar en el 

 la Resolució 895/IX, sobre la promoció d’estils de 
vida saludable relacionats amb la nutrició, els hàbits alimen-
taris i l’educació física, aprovada per la Comissió de Sanitat i 
Consum en la reunió del 15 de desembre de 2016. 

Palau de les Corts 
València, 15 de desembre de 2016

El president 
Enric Morera i Català

COMISSIÓ DE SANITAT I CONSUM

La Comissió de Sanitat i Consum, en la reunió del 15 de 
desembre de 2016, ha debatut el text de la Proposició 
no de llei sobre la realització de campanyes de publicitat 
institucional sobre hàbits saludables, nutrició i educació 
física, presentada pel Grup Parlamentari Socialista (RE 
número 36.776), l’esmena presentada pel Grup Parlamentari 
Socialista (RE número 43.396), l’esmena presentada pel 
Grup Parlamentari Popular (RE número 43.416) i l’esmena 
transaccional presentada pels grups parlamentaris Popular, 
Socialista i Ciudadanos. 

Finalment, d’acord amb el que hi ha establert en l’article 162 
del Reglament de les Corts, ha aprovat la proposició no de 
llei amb el text de l’esmena transaccional, incorporat en la 
resolució següent:

RESOLUCIÓ

Les Corts Valencianes insten el Consell a:

1. Elaborar campanyes de publicitat institucional sobre 
hàbits saludables, col·laborant a cada moment amb tots 
els agents d’interès (educació, municipis, associacions de 
consumidors, col·lectius socials, indústria alimentària, etc.).

2. Avaluar i actualitzar els programes de prevenció i 
tractament del sobrepès i l’obesitat infantil desenvolupats a 
la Comunitat Valenciana.

3. Promoure una educació alimentària en l’ambient escolar, 
familiar i de la comunitat en general perquè, a través de 
la sensibilització i la informació dels membres, aquests 
coneguen l’impacte positiu que té per a la salut una alimenta-
ció sana.

4. Incloure en el currículum, de forma transversal, formació 
en promoció d’estils de vida saludables relacionats amb la 
nutrició, els hàbits alimentaris i l’educació física.
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5. Seguir implantando medidas destinadas a incentivar el 
consumo de productos saludables y reducir el consumo de 
alimentos y bebidas azucaradas en centros escolares.

6. Acreditar la calidad de los menús escolares como saluda-
bles, en base a los criterios determinados por la OMS.

7. Promover una escuela saludable donde se restrinja el 
marketing de alimentos ricos en energía, grasas saturadas, 
grasas transformadas, sal y azúcares.

8. Abordar en la futura Estrategia de alimentación saludable 
y actividad física en la Comunitat Valenciana la promoción 
de los desayunos saludables con el objetivo sensibilizar a 
la comunidad escolar (alumnado, profesorado y familiares) 
sobre la importancia de realizar un desayuno completo y 
fomentar hábitos saludables que contribuyan a mejorar la 
situación nutricional de esta población.

9. Promover jornadas saludables, anuales o semestrales, en 
todos los centros docentes de infantil, primaria y secundaria, 
con la colaboración de entidades locales y departamentos de 
salud (atención primaria, hospital y centro de salud pública) y 
la participación de las familias de los alumnos.

10. Aplicar los criterios para la autorización de campañas de 
promoción alimentaria, educación nutricional o promoción 
del deporte o actividad física en escuelas infantiles y 
centros escolares aprobados en el Consejo Interterritorial 
del Sistema Nacional de Salud el día 29 de julio de 2015, 
derivado del desarrollo del artículo 40.7 de la Ley 17/2011, 
de 5 de julio, de seguridad alimentaria y nutrición para 
promover una escuela saludable donde se restrinja el 
marketing de alimentos ricos en energía, grasas saturadas, 
grasas transformadas, sal y azúcares.

Las Corts Valencianes instan al Consell a que éste a su vez 
inste al Gobierno de España a:

1. Implementar un etiquetado informativo simple, sencillo 
y comprensivo, que facilite información a los menores y 
progenitores sobre la idoneidad del alimento.

2. Colaborar con la industria alimentaria para que reduzcan 
la cantidad de azúcares y grasas utilizados en sus alimentos.

3. Elaborar campañas de publicidad institucional sobre 
alimentación saludable colaborando con todos los agentes de 
interés (educación, municipios, asociaciones de consumido-
res, colectivos sociales, industria alimentaria, etc.).

Que del grado de cumplimiento de esta resolución se dé 
cuenta a Les Corts en el plazo de seis meses.

Palau de les Corts 
Valencia, 15 de diciembre de 2016

La presidenta 
María José Catalá Verdet

La secretaria  
Mònica Álvaro Cerezo

5. Continuar implantant mesures destinades a incentivar 
el consum de productes saludables i reduir el consum 
d’aliments i begudes ensucrades a centres escolars.

6. Acreditar la qualitat dels menús escolars com a saludables, 
d’acord amb els criteris determinats per l’OMS.

7. Promoure una escola saludable on es restringesca el 
màrqueting d’aliments rics en energia, greixos saturats, 
greixos transformats, sal i sucres.

8. Abordar en la futura Estratègia d’alimentació saludable 
i activitat física a la Comunitat Valenciana la promoció 
dels desdejunis saludables amb l’objectiu sensibilitzar la 
comunitat escolar (alumnat, professorat i familiars) sobre 
la importància de realitzar un desdejuni complet i fomentar 
hàbits saludables que contribuesquen a millorar la situació 
nutricional d’aquesta població.

9. Promoure jornades saludables, anuals o semestrals, a 
tots els centres docents d’infantil, primària i secundària, 
amb la col·laboració d’entitats locals i departaments de 
salut (atenció primària, hospital i centre de salut pública) i la 
participació de les famílies dels alumnes.

10. Aplicar els criteris per a l’autorització de campanyes de 
promoció alimentària, educació nutricional o promoció de 
l’esport o l’activitat física a escoles infantils i centres escolars 
aprovats en el Consell Interterritorial del Sistema Nacional 
de Salut el dia 29 de juliol de 2015, derivat del desenvolu-
pament de l’article 40.7 de la Llei 17/2011, de 5 de juliol, de 
seguretat alimentària i nutrició per a promoure una escola 
saludable on es restringesca el màrqueting d’aliments rics en 
energia, greixos saturats, greixos transformats, sal i sucres. 

Les Corts Valencianes insten el Consell perquè aquest al seu 
torn inste el Govern d’Espanya a:

1. Implementar un etiquetatge informatiu simple, senzill i 
comprensiu, que facilite informació als menors i als progeni-
tors sobre la idoneïtat de l’aliment.

2. Col·laborar amb la indústria alimentària perquè redues-
quen la quantitat de sucres i greixos utilitzats en els aliments.

3. Elaborar campanyes de publicitat institucional sobre 
alimentació saludable col·laborant amb tots els agents 
d’interès (educació, municipis, associacions de consumidors, 
col·lectius socials, indústria alimentària, etc.).

Que del grau de compliment d’aquesta resolució es done 
compte a les Corts en el termini de sis mesos.

Palau de les Corts 
València, 15 de desembre de 2016

La presidenta 
María José Catalá Verdet

La secretària  
Mònica Álvaro Cerezo


